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un espai  per arrelar, un refugi temporal,  
una vida compartida

tota pedra 
fa paret



Fa 9 anys que des de cal Cisteller 
(Font-rubí) conreem xarxes de suport 
mutu i vida compartida al món rural.  

Ara, la masia està en venda i hem 
decidit fer un pas endavant: col·lecti-
vitzar-la per convertir-la en un espai 
comunal de trobada, formació i socia-
bilitat, al servei del món pagès.
Abans del juliol de 2025 hem de fer efectiva la 
compra, per alliberar cal Cisteller del mercat 
especulatiu i fer realitat un projecte que porta 
anys gestant-se.

som un col·lectiu de persones i masies que  fomentem 
el suport mutu i l’autosuficiència rural comunitària

repoblament  
i arrelament rural
Suport logístic, econòmic, 
formatiu i social per a garantir 
la vida al medi rural.

economia rural  
i comunalisme
Recuperació, creació i defensa 
de béns comunals i col·lecti-
vització de terres, recursos i 
mitjans de producció.

cures 
i suport mutu
Espai segur i acollidor que 
cobreixi necessitats físiques, 
emo cionals i socials per garan-
tir la vida i la salut comunitària.

dinamització 
social i cultural
Foment de la cohesió i l’acti-
visme comunitari amb troba-
des, debats, cinema, teatre, 
música...

autonomia  
i assemblearisme
Participació horitzontal i 
implicació de la comunitat i 
responsabilitat compartida en 
la presa de decisions.

biodiversitat  
i fertilitat
Regeneració del sòl, diversifi-
cació de cultius i aplicació de 
tècniques, sabers i maneres de 
fer respectuoses amb la terra.

els pals de paller

un ateneu rural 
al Penedes

L’Ateneu Rural vol ser un espai per arrelar i com-
partir, on es desenvolupin projectes col·lectius 
d’economia solidària, agroecologia, salut comu-
nitària i col·lectivització de recursos i cures.

Volem consolidar una economia local amb el 
bé comú al centre, que impulsi l’intercanvi de 
productes i serveis, l’ús d’eines compartides i el 
suport mutu com a base de la vida quotidiana.

Des d’aquest espai, donarem continuïtat i força 
a projectes comunitaris que ja són realitat, 
com la cura d’un ramat de cabres, la producció 
pròpia de vi i oli d’oliva, i moltes altres inicia-
tives que han crescut gràcies a la pràctica del 
tornallom —una dinàmica de treball compartit 
i rotatiu entre masies que ha estat fonamental 
per teixir vincles i sostenir-nos col·lectivament.



#AteneuRural
#aTornallom

suport  polític i ideològic
Volem rebre el suport i adhesions dels vostres col·lectius, casals i associacions.

Ara mateix, aquestes són algunes de les 
entitats que donen suport en l’impuls de 
l’Ateneu Rural

per fer arribar la 
teva adhesió 

calcisteller@disroot.org

AukA Vins

Obrim l’espai a col·lectius, iniciatives i perso-
nes que treballin en l’àmbit rural, comunitari 
o transformador, i que necessitin un lloc on 
arrelar els seus projectes.

Oferim espais per al treball cooperatiu, l’agro-
ecologia, la formació, les cures, la creació 

cultural, la recerca col·lectiva i l’organització 
comunitària.

Podem acollir iniciatives que necessitin una 
infraestructura estable, un entorn rural on 
fer créixer les seves propostes, o simplement 
un lloc on començar a fer camí.

Oferim l’Ateneu Rural com casa comuna per a col·lectius



Assembla setmanal 
Cada dijous a la tarda.

Tornallom
Cada dilluns i dimecres al matí fem treball co-
munitari en alguna de les masies de la xarxa de 
suport mutu.

Periòdicament, també organitzem jornades 
de feina en cap de setmana per a sumar esforç 
col·lectiu en algunes tasques o construccions 
específiques.

Jornades obertes 
Organitzem jornades per decidir qüestions im-
portants o conèixer el projecte de primera mà i 
implicar-nos en el seu desenvolupament.

més informació 
calcisteller@disroot.org

implicació i participació

Sòcia de la cooperativa 
Hem creat una Cooperativa de Consumidores i 
Usuàries per aixoplugar legalment les activitats 
que generem i per gestionar la compra de cal 
Cisteller i l’ús de l’Ateneu Rural.

Volem que les persones que doneu suport al 
projecte us feu sòcies de la Cooperativa d’Enxar-
xament Rural El Cistell per acompanyar-nos en 
aquest procés.

Soci resident 
Oferim espais on viure a cal Cisteller i en alguna 
de les masies de la xarxa amb l’objectiu de su-
mar persones que es comprometin a llarg termi-
ni amb l’enfortiment dels projectes comunitaris.

Busquem persones que vulguin impli-
car-se en l’impuls de l’Ateneu Rural i par-
ticipar en les decisions i tasques comu-
nitàries que construiran aquest projecte 
des dels seus fonaments.

Aquesta implicació més profunda ga-
ranteix que el projecte es construeixi 
de manera horitzontal, amb la força i el 
compromís de totes.



difusió 

Feu tornaveu de l’Ateneu Rural!

Compartiu aquest projecte amb qualsevol persona que pugui ressonar amb 
el que estem construint. Difonent el projecte en xarxes, mitjans alternatius i 
espais afins per fer-lo arribar a més persones i col·lectius.

Trobades amb col·lectius
Si formeu part d’un col·lectiu, ens encantaria 
trobar-nos, explicar-vos la proposta i veure com 
podem teixir aliances i quins projectes podem 
emprendre plegades

Necessitem persones 
voluntàries per tasques de 
comunicació i difusió

Busquem persones que puguin col·laborar:

 Comunicació i difusió del projecte

 Disseny i gestió de pàgina web (WordPress)

 Gestió de xarxes socials

 Edició i producció de vídeo

 Traduccions  
 (basc/gallec/castellà/anglès/francès/altres...)

escriu-nos!! calcisteller@disroot.org

calcisteller.noblogs.org

Canal Telegram: @calCisteller 
Instagram: @ ateneururalcalcisteller 
mastodon.social: @calcisteller 
youtube: @AteneuRuralcalCisteller

Segueix i difon



sòcia de la cooperativa
Els fons aportats pels socis i sòcies de la Coo-
perativa d’Enxarxament Rural El Cistell són la 
primera aportació econòmica del projecte.

aportació obligatòria

L’aportació obligatòria legal que dóna dret a tots 
els serveis de la Cooperativa és de 50€. Volem 
facilitar que tothom que vulgui es faci soci i que 
aquests diners no siguin una barrera.

aportació voluntària

Tot allò que cada soci pot i vol aportar volun-
tàriament i que pot ser recuperat més endavant.

préstecs i estalvis participatius
Estem acabant de definir una proposta de 
préstecs participatius per aquelles persones que 
estiguin disposades a prestar diners.

acompanyament

Volem que alguna entitat financera ens acom-
panyi en aquest procés per oferir seguretat a les 
persones que ens presten diners.

crèdit ètic i cooperatiu
Estem en negociacions amb Coop57 i Fiare per 
a rebre un crèdit que ens ajudi a completar la 
compra col·lectiva de cal Cisteller.

altres intercanvis
L’Ateneu Rural acull moneda lliure Ĝ1, així com 
altres intercanvis, donacions i trocs en diferetns 
formats. Parlem-ne!!!

donacions
La Fundació Emprius col·labora en la campanya 
de donacions solidàries (amb beneficis fiscals) 
per la compra col·lectiva de cal Cisteller.

benefici fiscal

Fins a 250 € de donació, pots desgravar el 80 % 
a l’IRPF.

A partir de 250 €, el percentatge de desgravació 
és del 40 %.

formulari de donació:

emprius.cat/calcisteller

Per fer realitat l’Ateneu Rural necesitem 
comprar cal Cisteller.
Hem d’aconseguir 200.000 € abans de juliol de 2025.

suport econòmic

Diferents vies de finançament

calcisteller@disroot.org
calcisteller.noblogs.org

informació  
i contacte
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agraïment especial - experiència rural

Volem expressar el nostre agraïment per formar part de l’impuls de l’Ate-
neu Rural de cal Cisteller.

Estem preparant unes jornades de tardor plenes de vida, amb tallers dina-
mitzats per persones de la nostra xarxa i gratuïts per les sòcies i donants 
de l’Ateneu Rural. Seran espais per aprendre oficis i sabers que donen 
força i autonomia a una ruralitat més viva i arrelada.

CICLE DE TALLERS  
TARDOR 2025

agraïment col.lectïu
.

Estància a un “habitat rural mòbil” (dates a pactar)

Participació del dia a dia de cal Cisteller incloent la participació al tornallom.

Sortida etnobotànica  
Arrels Voladores 

 
Horta regenerativa  

Hort del Boix 

Elaboració i usos medicinals  
dels olis de cannabis 
Esther Healing Wild 

Elaboració i degustació  
d'olives de taula 

Olivariana 

Escriptura creativa  
Marta Torns 

Sobirania energètica 
21 Löffel GmbH 

 
Elaboració de vins casolans  

Aukavins 
 

Elaboració de formatges casolans  
Titisana 

Sabons/cosmètica amb  
productes de la terra  

Laura Casas 

Elaboració de licors casolans  
Ferran Farigolet 

Taller de salut i consciència corporal  
Monica Richardson

Cultiu vertical 
Luismo



Oficina d’arrelament rural
L’Ateneu Rural vol ser un agent actiu en l’asse-
gurament de les necessitats vitals de la pobla-
ció rural, impulsant la cooperació popular per 
garantir-les col·lectivament. En aquesta línia 
volem interconnectar habitatge, alimentació, 
salut, economia, energia i serveis per a possibi-
litar la vida digna als pobles rurals.

És per això que volem crear una oficina per 
l’arrelament rural i que la terra sigui l’eix que 
vertebri l’activació econòmica, social i cultural 
a través de diferents propostes que preservin 
la dimensió comunitària de les mateixes, amb 
una filosofia del bé comú. 

Objectius principals
• Recuperar habitatges buits i facilitar-ne l’ús 

per a la població local i nous residents.

• Impulsar projectes de rehabilitació i recupe-
ració d’edificis rurals.

• Prevenir la gentrificació i l’especulació im-
mobiliària a Font-rubí.

• Promoure projectes que generin economia local.

• Assegurar uns serveis públics de qualitat al 
municipi.

l’Ateneu Rural és un espai  per 
arrelar, un refugi temporal,  
una vida compartida

horts i corrals  
col·lectius

cuina, forn de llenya  
i menjador comunitari

magatzem i taller 
agrícola, banc de llavors  
i eines compartides

jardí medicinal i espais 
naturals 

DO:MO per trobades  
de col·lectius, jornades  
i formacions

hospedatge i espais 
d’acampada

espais on arrelar 
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una illa més  
de l’arxipèlag  
agroecològic  
del Penedès

ateneu rural 
del Penedes


